Symboliek & weetjes

Deze theeplant is een brenger van rust en
momenten voor jezelf. Je hoeft binnenkort niet
eens de deur meer uit voor je theezakjes want

jij gaat je eigen thee kweken!

—_—

Na water is thee wereldwijd de meest genuttigde
drank. Dat komt door de lekkere smaak, maar
ook door de natuurlijke afweerstoffen zoals

cafeine, die een stimulerende werking hebben.

De traditionele Engelse afternoon tea werd in 1840
geintroduceerd door Anna de hertogin van Bedford.
Om haar trek te stillen werd dagelijks om klokslag
16:00 thee met wat brood en boter geserveerd.

—

Fase 1.

Baby

Hier ben ik dan! Jouw eigen baby-
theeplant. Ik hoop dat je goed voor
me wilt zorgen. Zet mij op een lichte
plek in huis en geef me om de dag
een beetje water.

Na 2 weken vertroetelen is het tijd
voor een grotere pot! Het liefst een
pot van 2 liter of meer, met gaten
onderin (zodat ik niet ‘verdrink’).

Je kunt mij nu ook buiten zetten.
Laat me wel een weekje in de
halfschaduw wennen aan de felle
zon. |k kan goed tegen kou maar bij
temperaturen lager dan -5°C schuil
ik graag nog even op een koele plek
in huis. Ik blijf het hele jaar groen.
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Fase 2.

Volwassen

Wat je aandacht geeft groeit. Ik doe
dan ook hard mijn best. Ben ik 2x zo
groot als de hoogte van mijn pot?

Dan is het tijd voor een grotere pot.

Snoei me in het voorjaar een beetje
terug. Dan krijg ik een vollere vorm
en maak ik méér jonge theeblaadjes.
Als ik nieuwe bladeren maak word ik
hongerig en ben je dan erg dankbaar
voor wat extra plantenvoeding!

Hoe groot ik mag worden bepaal jij.
Hoe groter mijn pot hoe groter ik
word.
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Je eigen thee maken

Ga voor zwarte thee als volgt te werk:

1)

2)

3)

4)

Samen de wereld
groener maken!

Ons plant-door-de-brievenbus-idee is
geboren uit liefde voor de natuur.
We doen er dan ook alles aan om zo
duurzaam mogelijk te werken.

¢ Het potje en dekseltje zijn biobased en
bevatten olifantsgras.

¢ De verpakking en dit boekje zijn
FSC-gecertificeerd en 100%
recyclebaar.

¢ |dee: gebruik het potje om zelf een
plantje op te kweken!

We hopen dat je goed zult zorgen voor dit
boompje. Deel vooral eens een leuke foto
van zijn/haar nieuwe thuis met ons op
Instagram!
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Making the world
greener together!

Our plant-through-the-letterbox concept
stems from our love of nature.
We do our utmost to work as
sustainably as possible.

¢ The pot and cover are biobased and
contain elephant grass.

e The packaging and this booklet are
FSC-certified and 100% recyclable.

e Idea: reuse the pot to grow your own

We hope you will take good care of
this young tree. Be sure to share a fun
photo of its new home with us on
Instagram!
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Symbolism and fun facts

This tea plant represents rest and time for yourself.
Soon you won't even need to go out and buy teabags
because you will be growing your own tea!

——

as well as the natural antibodies, such as caffeine,
which have a stimulating effect.

Traditional English afternoon tea was introduced by

Anna, Duchess of Bedford, in 1840. Tea was served

with bread and butter at 4 o’clock sharp every day
to satisfy her appetite.

—

Phase 1.

Baby

Here | am! Your very own baby tea
plant. | hope you will take good care
of me. Put me somewhere indoors
with lots of light and give me a little
water every other day.

After 2 weeks of pampering, it is time
for a larger pot! Preferably a pot of 2
litres or more with holes for drainage
underneath (so | don’t ‘drown’).

You can now put me outside. Put me
in partial shade for a week or so, so
| can acclimatise to the harsh sun. |
can tolerate cold, but | need to take
shelter in a cool place indoors if
temperatures drop below -5°C.

| remain green all year round.
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3-4 times > partial shade to -5°C
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Phase 2.

Adult

What you nurture will grow. | do my
very best. Once | am twice the height

of my pot, it is time for a larger home.

Prune me back a little in spring.

| will then take on a fuller shape and
produce more young tea leaves.

| get a little peckish when | develop

new leaves and will be very grateful
for a little extra plant food!

You decide how tall | become.

The bigger my pot the more leaves
| produce. In milder places you can
put me in the open ground.
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a week

Making your own tea

This is how you go about making
black tea:

1)

2)

3)

4)




